
BEZPIECZEŃSTWA DZIECI 
Towarzystwa Sportowego  GWAREK Tarnowskie Góry 

 
I. Wstęp i Cele Polityki 

 
Niniejsza Polityka Bezpieczeństwa Dzieci (PBD) stanowi zbiór zasad, procedur i wytycznych 
mających na celu zapewnienie, że dzieci trenujące w klubie TS Gwarek są chronione przed wszelkimi 
formami nadużyć, molestowania i wykorzystywania. Dobro dziecka jest nadrzędną zasadą 
działalności sportowej klubu, a wszystkie decyzje muszą być podejmowane w jego najlepszym 
interesie. Dokument ten dotyczy wszystkich osób poniżej 18. roku życia zaangażowanych w 
aktywności klubu. 
 
II. Podstawowe Zasady 

1. Prawo do bezpieczeństwa: Każde dziecko ma prawo do uprawiania piłki nożnej  
w środowisku wolnym od przemocy fizycznej, emocjonalnej, seksualnej oraz zaniedbania. 

2. Wspólna odpowiedzialność: Ochrona dzieci jest obowiązkiem każdego dorosłego  
w klubie – trenerów, personelu medycznego, wolontariuszy oraz rodziców. 

3. Brak dyskryminacji: Zasady PBD są stosowane wobec wszystkich dzieci bez względu na rasę, 
płeć, sprawność, religię czy status majątkowy. 

III. Bezpieczna Rekrutacja Kadr 
 

Klub stosuje wieloetapowy proces rekrutacji, aby zminimalizować ryzyko zatrudnienia osób 
niewłaściwych do pracy z małoletnimi: 

• Weryfikacja prawna: Obowiązkowe jest sprawdzenie kandydata w Krajowym Rejestrze 
Karnym (KRK) oraz w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym (RSPTS). 

• Oświadczenia: Każdy pracownik/współpracownik musi złożyć pisemne oświadczenie o 
niekaralności za przestępstwa przeciwko dzieciom oraz o zapoznaniu się z zasadami PBD. 

• Weryfikacja kwalifikacji: Sprawdzenie autentyczności licencji trenerskich  
i certyfikatów. 

IV. Kodeks Postępowania dla Trenerów i Opiekunów 
 

Osoby pracujące z dziećmi w Towarzystwie Sportowym Gwarek zobowiązują się do: 

• Bycia wzorem: Zakaz spożywania alkoholu, używania narkotyków i wulgaryzmów  
w obecności dzieci. 

• Konstruktywnej komunikacji: Zakaz krzyczenia, poniżania lub ośmieszania zawodników, 
szczególnie w sytuacjach niepowodzenia sportowego. 

• Zasady „czterech oczu”: Indywidualne rozmowy lub zabiegi fizjoterapeutyczne muszą 
odbywać się w obecności drugiego dorosłego lub przy otwartych drzwiach. 

• Poszanowania prywatności: Zakaz wchodzenia do szatni i pod prysznice bez uzasadnionej 
potrzeby oraz zakaz fotografowania dzieci w sytuacjach intymnych. 

 



V. Bezpieczeństwo podczas Aktywności i Wyjazdów 

1. Standardy opieki: Na wyjazdach grupą do 10. roku życia opiekuje się jeden wychowawca na 
maksymalnie 15 uczestników; w starszych grupach stosunek ten wynosi 1:20. 

2. Zakwaterowanie: Trenerzy i zawodnicy śpią w osobnych pokojach. Dorosły nie może 
przebywać sam na sam z dzieckiem w pokoju (wyjątkiem jest rodzic). 

3. Zgody rodziców: Każdy wyjazd i udział w treningach wymaga pisemnej zgody 
rodziców/opiekunów prawnych, zawierającej informacje o stanie zdrowia dziecka. 

VI. Bezpieczeństwo Online i Ochrona Wizerunku 
 

1. Komunikacja: Trenerzy nie powinni utrzymywać prywatnych kontaktów z dziećmi  
w mediach społecznościowych; zaleca się komunikację przez rodziców lub oficjalne kanały 
klubu. 

2. Wizerunek: Publikowanie zdjęć i filmów z dziećmi wymaga pisemnej zgody rodziców. Zdjęcia 
nie mogą ułatwiać identyfikacji adresu dziecka ani przedstawiać go w sposób poniżający. 

VII. Procedury Reagowania na Nadużycia 

1. Obowiązek zgłoszenia: Każdy, kto podejrzewa krzywdzenie dziecka, musi niezwłocznie 
sporządzić notatkę służbową i przekazać ją Koordynatorowi ds. bezpieczeństwa lub 
zarządowi. 

2. Działania następcze: W przypadku podejrzenia przestępstwa klub składa zawiadomienie do 
policji lub prokuratury. Osoba podejrzana o krzywdzenie zostaje natychmiast odsunięta od 
kontaktu z dziećmi do czasu wyjaśnienia sprawy. 

3. Wsparcie małoletniego: Wsparcie małoletniego: Klub realizuje plan wsparcia dziecka po 
ujawnieniu krzywdzenia poprzez niezwłoczne przekazanie dziecka i jego opiekunów pod 
opiekę wyspecjalizowanych, zewnętrznych instytucji pomocowych i medycznych oraz 
udostępnienie im kontaktów do właściwych specjalistów 

VIII. Koordynator ds. Ochrony Małoletnich 
 

Zarząd TS Gwarek wyznacza Koordynatora ds. bezpieczeństwa dzieci, do którego zadań należy m.in. 
przyjmowanie zgłoszeń o incydentach, doradztwo dla personelu oraz monitorowanie wdrażania 
PBD. 
IX. Dane Kontaktowe i Telefony Zaufania 

• Koordynator TS Gwarek: Michał Pepliński  
• PZPN: ochronadzieci@pzpn.pl 
• Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 (całodobowy) 
• Telefon dla rodziców i nauczycieli (FDDS): 800 100 100 
• Numer alarmowy: 112 

Dokument podlega przeglądowi i aktualizacji co najmniej raz na 2 lata.  
Załączniki:  

1. Standardy ochrony małoletnich w Towarzystwie Sportowym Gwarek. 
2. Kodeks pracy trenera  


